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Amistad y relaciones valiosas, aficiones,
disfrutar del tiempo libre y de actividades
entretenidas, participar en el entorno.




Actividades relacionadas con aficiones o intereses

concretos para disfrutar, aprender y relacionarse.

Tardes entre semana

De octubre a junio.

Dependiendo de las
actividades a partir de
41€/mes + cuota de
inscripcion de 30€ en
pago unico.

Un programa para conocer a otras personas

y compartir espacios y momentos de ocio y
diversién para organizar planes segln intereses
y aficiones en la comunidad.

Entre semana y sédbados,
segln programa.

De octubre a agosto.

Dependiendo de las
actividades a partir de 30€/
mes + cuota de inscripcion
de 30€ en pago Uunico.

Se facilita conocer a otras personas y compartir
espacios y momentos de ocio para organizar
escapadas y disfrutar de otros entornos.

Se realizan estancias en casas de colonias,
apartamentos u hoteles.

Para conocer todas estas ofertas en profundidad,
consulta con el equipo de ocio.

Mas informacién:

www.esment.org | ocio@esment.org | T. 971717 773

Durante los meses de
verano.

Dependiendo del lugar y
duracion.



